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Pure verwennerij voor
lichaam en geest.

Nieuw!

Hairplay &
kriebelbehandeling,
een moment van
pure ontspanning

Laat de stress van u afglijden tijdens de hairplay & kriebelbehandeling;
een unieke ervaring waarbij hoofdhuid, ontspanning en zintuiglijk genot
samenkomen.

Voordelen van hairplay en kriebelen:

- Verminderde stress en spanning

- Stimuleert de bloedsomloop van de hoofdhuid

- Verlichte hoofdpijn en gespannen nekspieren

- Bevordert een gevoel van geborgenheid en ontspanning

Tijdens de behandeling wordt u hoofdhuid en gezicht o.a. langzaam
gekamd en gemasseerd met langzame, ritmische bewegingen. De nadruk
ligt op het kalmeren van uw zenuwstelsel en het loslaten van spanning in
hoofd, nek en schouders. De subtiele aanrakingen zorgen voor diepe
ontspanning, stimuleren de doorbloeding van de hoofdhuid en kunnen zelfs
hoofdpijn of stress gerelateerde klachten verlichten. U hoeft niets te doen;
alleen te genieten van het moment. De zachte geluiden, rustgevende
geuren en aandachtige aanraking brengen u in een staat van rust en
welzijn.



e Gebruik van hairplay tools, zoals haarspin
e Gebruik van kriebeltools, zoals kwasten

e Langzame, ritmische beweging.

e Te boeken als losse behandeling of als toevoegingen na een

massage.
e Prijs: vanaf 15,-

Massagebon

De decembermaand komt eraan.
Vaak gaan we op zoek naar leuke
cadeautjes voor familieleden en
vrienden. Natuurlijk moeten we
ook ons eigen verlanglijstje niet
vergeten.

Bij Massagepraktijk Just Relax kunt
u cadeaubonnen bestellen vanaf
€10,-. Deze zijn 1 jaar geldig. Elke
bon wordt met de hand gemaakt,
zodat u echt iets unieks geeft.
Geef het bedrag door en ik maak
de bon speciaal voor u klaar.

Mail voor vragen of

Altijd een massage die bij u past.

Meer informatie op de website

Daniélle Nieuwhof
N.G.S. Wellnessmasseur

Maandag
Westgaag 72 A
3155 DH Maasland

Woensdag, donderdag, zaterdag
Dokter Jan Schoutenlaan 268
3145 SZ MAASSLUIS

Maandag, woensdag_en donderdag



mailto:massagepraktijkjustrelax@gmail.com?subject=Massagebon
https://www.massagepraktijkjustrelax.nl/?utm_source=brevo&utm_campaign=Massagepraktijk%20Just%20Relax&utm_medium=email

10.00-12.45 uur
14.30-18.00 uur

Mail de praktijk Zaterdag
10:00-13:00 uur
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